blick: Pierre Teilhard de Chardin, Jesuit und Paliontologe, und Ernst
Bloch, vom Marxismus herkommender Philosoph: »Beide Minner sind
intellektuelle Vagabunden. Keiner gehort dem Theologenklub an. Wenn
uns jedoch unsere gegenwiirtige Schwiiche etwas lehrt, dann dies, da’ der
Klub einer massiven Blutiibertragung bedarf, wenn er iiberhaupt am
Leben bleiben will. Ich glaube, daf die theologische Auseinandersetzung
nur am Horen auf Auflenseiter wie diese genesen kann.«** Es scheint
mir eine Verstrickung ganz besonderer Art zu sein, dafl der Amerikaner
Cox den Mann nicht nennen kann, der 1937 einen Ruf an die amerika-
nische Universitit Princeton, wo auch Albert Einstein lehrte, erhielt,
damit dort »ein Weltzentrum evangelischer Wissenschaft«,* eine Zen-
trale wiirde, »wo der gewaltige Kampf zwischen dem Christusglauben
und dem Materialismus . .. mit allen Mitteln des exakten Denkens und
der Erfahrungswissenschaft zum Austrag gebracht werden sollte«*: Karl
Heim, im Grunde genommen der einzige evangelische Theologe, der
sich Jahrzehnte mit einer Intensitit ohnegleichen in einer ebenso origi-
nalen wie genialen Weise — bewuf3t als Theologe — mit dem sich wan-
delnden Weltbild der Naturwissenschaften befaRte.” Ich meine, das
Werk Heims kann auch heute in einer verinderten wissenschaftlichen
Situation mit neuen Ergebnissen, Problemen und Fragestellungen ent-
scheidende Hilfen fiir das Selbstverstindnis des christlichen Glaubens
und fiir seine Bezeugung in der modernen Welt geben.

R HE RSN B S E LN E-NETE T ER.
Von Roland H. Bainton

Dieser Aufsatz ist das erginzende Gegenstiick zu meinem Aufsatz »Lu-
ther und sein Vater«.! Beide Arbeiten setzen sich mit der psychiatrischen
Interpretation von Luthers Jugendjahren in Erik H. Eriksons Buch »Der
junge Mann Luther«* auseinander. Psychiatrie ist als Hilfsmittel fiir die
Geschichtsforschung nicht schlechthin abzulehnen, aber sie mufl mit
grofier Vorsicht angewendet werden. Analysen sind schwierig, wenn der
Patient dem Psychiater nicht personlich gegeniibergestellt werden kann.
Alle verfiigharen Aussagen sind Dokumente aus einer Zeit, deren Wort-
schatz und Begriffe von der heutigen verschieden sind. Jede Analyse
sollte von zuverldssigen Grundlagen ausgehen, aber Luthers Aussagen

1 in »Zeitwende« Heft 6/1973, S. 393-404
2 Erik H. Erikson, Der junge Mann Luther, Hamburg 1970 [Rowohlt Sach-
buch), zitiert als E.
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iiber seine Kindheit sind spirlich und stammen aus seinen spiteren
Jahren. Es sind Auferungen des Fiinfzigjihrigen in Tischgesprichen, im
ganzen nicht mehr als drei, und von Studenten in verschiedenen Fassun-
gen aufgezeichnet. Luther hat die Niederschriften nie gesehen.

Von diesen Zeugnissen ausgehend, sieht Erikson in den Beziehungen
Luthers zu seinen Eltern eine Liebe-Haf-Ambivalenz. Die Liebe zur
Mutter wird durch einen Riickschluf} erwiesen: »Niemand hitte so reden
und singen konnen, wie Luther es spiter tat, wenn die Stimme der Mut-
ter ihm nicht vom Himmel gesungen hitte.«* Die Liebe-Komponente in
der Ambivalenz ist also ein Riickschluff aus der Art und Weise, wie Lut-
her spiter redete und sang. Ein solcher Riickschluf} ist moglich. Aber ist
er zwingend? Kénnte es nicht sein, daf er die Musik liebte, weil er eben
Musik liebte? Sang er vielleicht gern, weil er eine schéne Stimme hatte?
Wenn die Liebe zum Singen notwendigerweise durch das Horen von
Musik und Liedern im frithen Kindesalter erzeugt wird, mufl es dann
seine Mutter gewesen sein, die er singen horte? Warum nicht eine Kinds-
magd?

Bei der Hal}-Komponente zieht Erikson einen weiteren Riickschluf.
»Niemand hitte aber auch so wie Luther iiber Frauen und Heirat spre-
chen konnen, wenn er nicht zutiefst von seiner Mutter enttiuscht wor-
den wire.«* Luthers Auflerungen iiber Frauen und Heirat miissen erst
gepriift werden. Was hat er tatsichlich gesagt? Doch auch seine Aussagen
konnen nicht beweisen, daR er von seiner Mutter enttduscht worden
sein muf. Es ist zu untersuchen, ob seine Aussagen so sehr von den iibli-
chen Anschauungen abweichen, daf sie eine auf ihn personlich bezogene
Erklirung verlangen.

Seit Jahrhunderten war eine Kontroverse iiber den Wert der Frau und
die Beurteilung der Ehe im Gange. Eine Krise der sittlichen Anschauun-
gen kennzeichnete das 12. Jahrhundert. Die Kirche machte dem Klerus
den Zéglibat zur Pflicht, die Katharer verwarfen alle sexuellen Beziehun-
gen als siindhaft, wihrend zugleich die Liebeshtfe die Frauen idealisier-
ten und den Ehestand geringschitzten. Die literarische Fehde zwischen
Verteidigern und Verichtern sowohl der Frauen als auch der Ehe setzte
sich bis in Luthers Zeit fort.®

In dieser Kontroverse stand Luther bei den Verteidigern der Ehe und
der Frauen. Er sagte: »Der Ehestand ist nach der Religion der fiirnehm-
ste Stand auf Erden«® er ist von Gott eingesetzt und von Christus be-

3 F.S:77

4 E 8. 77
Emile V. Telle, L'ceuvre de Marguerite d‘Angouléme Reine de Navarre et

La Querelle des Femmes (Toulouse, 1937)
6 Luther, TR IV, Nr. 4138 und 4814
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stitigt. Apostel und Patriarchen waren verheiratet” »Mein Vater hat
bei meiner Mutter geschlafen und mit ihr gescherzt und sind fromme
Leute gewesen; wie auch alle Patriarchen, Erzviter und Propheten getan
und gewesen sind.«® »Mein Vater und meine Mutter haben nicht ge-
dacht, dafl sie einen Doktor Martin Luther hervorbringen wiirden.«’
»Niemand kann den Ehestand genug preisen.«'® Erikson selbst erkennt
es an: Luther »fand auch tiefe, humorvolle und giitige Worte fiir die
Ehe«."

In Luthers Befiirwortung der Ehe gab es drei verschiedene Stufen. Zu-
erst griff er das Zolibatsgebot fiir Kleriker heftig an. Es sei fiir den ganz
allgemeinen Brauch des Konkubinats verantwortlich. Gott habe den Zoli-
bat nicht befohlen, und die Natur verbiete ihn. Nur die wenigen, denen
die Gabe der Keuschheit verlichen sei, konnten ohne Ehe leben, wie
Jesus, Maria und Johannes der Tidufer. Geschlechtliche Beziehungen
seien so natiirlich wie Essen und Trinken. Das Auflergewthnliche vom
gewohnlichen Menschen zu verlangen, heifle Unzucht herausfordern.
Doch dachte Luther in dieser frithen Zeit mit keinem Gedanken an eine
eigene Heirat. Wenn ihm jemand auf dem Reichstag zu Worms gesagt
hitte, in sieben Jahren sei er Ehemann und Vater, wiirde er ihn ausge-
lacht haben. Als er in seinem Versteck auf der Wartburg erfuhr, daf in
Wittenberg nicht nur Priester, sondern auch Monche heirateten, rief er
aus: »Auch Monche! Mir werden sie keine Frau geben.«

Aber als er 1525 selbst heiratete, inderte sich der Ton. Heim und Fa-
milie werden nun, anstelle des Klosters, die Sphire, in der man im
Dienste des Herrn Miihsal auf sich nimmt. Das Gebiren und Aufziehen
der Kinder durch die Frau und die Plage des Mannes um das tigliche
Brot gelten ihm als viel beschwerlicher als alle asketischen Ubungen im
Kloster. Die vielfachen Anforderungen des Ehestandes machten ihn fiir
Luther zu einer hervorragenden Charakterschule. In einer spiteren, drit-
ten Periode sah Luther Haus und Familie in anderem Sinn als Ersatz fiir
das Kloster, nimlich als den Ort, an dem mehr als irgendwo sonst die
sanften christlichen Tugenden der Aufopferung, Selbstbescheidung, des
Nachgebens, Teilens, Verzeihens und Verschnens geiibt werden sollten.
Die Liebe zwischen Mann und Frau entspricht der Liebe zwischen Chri-
stus und der Kirche, und das Verhiltnis der Eltern zu den Kindern spie-
gelt Gottes Liebe zu den Menschen.*®
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Hier einige Ausziige aus Luthers Lobreden auf die Ehe: »Nichts ist
siier als die Harmonie in der Ehe, nichts ist bitterer als die Trennung.
Dem am nichsten kommt der Tod eines Kindes. Ich weif3, wie weh das
tut.«®® »Die Ehe bietet die grofite Moglichkeit fiir gute Werke, weil sie
auf Liebe beruht, auf der Liebe zwischen Mann und Frau, auf der Liebe
der Eltern zu ihrem Kind, das sie nihren, kleiden, aufziechen und pfle-
gen. Wenn ein Kind krank ist, sind die Eltern vor Sorgen krank. Wenn
der Mann krank ist, leidet die Frau so, als ob sie selbst es widre. Wenn
gesagt wird, daR der Ehestand Beunruhigung, Sorgen und Arger bringt,
so ist das alles wahr, aber all dies soll der Christ nicht scheuen.«™
»Jugendliche Verliebtheit hilt nicht lange vor, genau wie bei der Hoch-
zeit zu Kana der Wein bald ausging. Es gab kein Bier, und der Briutigam
stand da wie ein Bettler. Maria legte sich ins Mittel und sagte dem Herrn,
der Wein sei ausgegangen. Secine Antwort sollte bedeuten: »Miifdt ihr
denn Wasser trinken% das heifit: mufl der duBere Mensch in Triibsal
und Bitternis sein? Siehe nun, ich will es siifl machen und das Wasser in
Wein verwandeln. Ich werde das Wasser nicht ausschiitten. Es muf} blei-
ben. Aber ich will es verbessern. Ich will nicht Mithsal und Arger vom
Ehestand wegnehmen. Vielleicht vermehre ich sie sogar. Du wirst dich
trosten und friedlich leben und zufrieden sein und Dank sagen .... wie
die wissen, die es geschmeckt haben.«'®
Als einem Freund seine Frau plotzlich starb, nachdem sie sieben Stun-
den in den Wehen gelegen hatte, schrieb Luther ihm, daff niemand so
viele Ehen bricht wie Gott. Er fithrt zusammen und er reiflt auseinander.
Am Morgen schlift die Frau neben ihrem Mann. Am Abend ruht sie bei
Gott. »Oh, wie weh es tut, wenn Ehepaare, die einander lieben, getrennt
werden.«'®
Uber Frauen und ihren Platz in der Gesellschaft sagte Luther, ein
Priester, der die Frauen schmiht, werde zu einem bésen Ende kommen.
Man solle das weibliche Geschlecht ehren, da es fiir das Gebdren und
Aufziehen der Kinder verantwortlich ist. Wer es verachtet, verachtet
Gott. Obwohl die Frau zum schwicheren Geschlecht gehort, ist sie
Theol. Blitter X, 2 (1931), S. 45-49; Der geistliche Sinn der Ehe bei Lu-
ther, Theolog. Studien und Kritiken CVI (1934), S. 20-39; Luthers Stellung
zur Ehescheidung und Mehrehe, Zeitschrift fiir systematische Theologie
XII (1934), S. 98-117; Die naturhafte Eheanschauung des jungen Luther,
Archiv fiir Kulturgeschichte XXV (1934/35), S. 281-305.
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durch die Ehre der Mutterschaft ausgezeichnet.!® Frauen beten inbriin-
stiger als Minner.* Sie neigen zu Barmherzigkeit. Die Frau ist ein froh-
licher Lebensgefihrte. »Wenn du niedergeschlagen bist, fliche die Ein-
samkeit. Eva fiel in Siinde, als sie allein im Paradiesgarten spazieren
ging. Suche Gesellschaft, frohliche Gesellschaft, weibliche Gesellschaft.«
Zu den Heilmitteln gegen Kleinmut gehoren der Glaube an Christus,
ein heftiger und starker Zorn und die Liebe zu einer Frau.*® Die Gesell-
schaft einer anziehenden jungen Dame ist nicht zu verachten (»elegantis
puellae, das ist auch gut«).*

Der Wirkungsbereich der Frauen, so meinte Luther im Einklang mit
der allgemeinen Ansicht seiner Generation, solle sich auf das Hauswesen
beschrinken. Er bewies das mit Bibelstellen. Gen. 3,16: wegen des Siin-
denfalls solle Eva Adam untertan sein; 1. Kor. 14,34: Frauen sollen in
der Kirche schweigen; 1. Tim. 2,12: keine Frau soll lehren oder sich iiber
den Mann erheben.?® Die Weissagung Joel 3,1, dafl »eure Sohne und
Tdchter weissagen sollen«, iibersah Luther ganz. Aber auBlergewthnliche
Fille lief er gelten. Als eine Herzogin in ihrem Territorium die Refor-
mation einfithrte und der Bischof ihr sagte, Frauen hitten in der Kirche
zu schweigen, erwiderte sie, wenn die Minner ihre Pflicht in der Kirche
nicht erfiillten, diirften andere an ihrer Stelle handeln. Das sei richtig,
sagte Luther dazu, dann konnten Frauen und Kinder einspringen.® Er
wollte den Frauen jegliches Auftreten in Politik, Krieg und Rechtswesen
versagen.* Gott gab den Frauen breite Hiiften, damit sie zu Hause blei-
ben und sich um den Haushalt kiimmern.*

Aber im hdiuslichen Bereich nannte er seine eigene Frau scherzhaft
nicht »meine Herrin«, sondern »mein Herr«, Er begann, sich dariiber
Gedanken zu machen, daf} er sich auf sie mehr verlie als auf Christus.?®
»In hauslichen Dingen«, sagte er, »fiige ich mich Kithe. Im iibrigen re-
giert mich der Heilige Geist.«* »Die Augen der Hausfrau kochen besser
als Magd, Mann, Feuer und Kohlen.«*® Uber Haushaltsangelegenheiten
sprechen die Frauen mit Weisheit. Thre Beredsamkeit iibertrifft Cicero,
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und was sie mit Worten nicht fertigbringen, erreichen sie mit Trinen.”

Er war bereit, sich Kithe zu unterwerfen, vorausgesetzt, dafl sie es nicht
zu schlimm mit ihm machte.® Er neckte sie gern, und wegen ihrer Ge-
sprachigkeit schlug er vor, sie solle jedesmal erst ein Vaterunser sagen,
ehe sie anfing zu predigen; andererseits erkannte er an, dafl sie es viel
besser verstehe, einem Englinder Deutsch beizubringen, als er.’® Wenn
man ein gehorsames Weib haben wolle, sagte er halb im Arger, halb im
Scherz, miisse man es sich aus Stein hauen. Manchmal bekamen in
seinen Predigten die Frauen einen Seitenhieb. Bei der Auslegung der Ge-
schichte vom Besuch der Jungfrau Maria bei Elisabeth wies er darauf hin,
da »Maria schnell ging, nicht wie unsere Frauen, die alle fiinf Schritte
stehen bleiben, um ein Geschwitz anzufangen«.* Aber diese kleinen
Stiche waren vielleicht nur ein Kunstgriff, wie ihn die Prediger des Mittel-
alters anwandten, wenn die Aufmerksamkeit nachliel. Die Zuhorer
lachten dann iiber eine Gruppe in der Gemeinde — die einzelnen Grup-
pen waren ja an den verschiedenen Berufstrachten leicht zu erkennen,
wie man auch damals Frauen ohne die geringste Schwierigkeit an ihren
Kleidern von den Minnern unterscheiden konnte. Luthers Huldigung
an die Miitter und Hausfrauen ist am schonsten in seiner Paraphrase
zu den Spriichen Salomo, 31, 10—31, ausgesprochen.™

Wenn all dies die Annahme widerlegt, daf} Luther ohne jeden Zweifel
von seiner Mutter enttiuscht worden sein miisse, ist jetzt zu untersu-
chen, ob es vielleicht doch einen Beweis gibt, daf sie ihn enttiuschte.
‘Was wissen wir von dieser Frau und von dem Verhiltnis zwischen Mut-
ter und Sohn? Wir miissen zugeben, daf} unsere Kenntnisse sehr diirftig
sind. Sie teilte den verbreiteten Aberglauben, daf die Teufel einen Sturm
erregen wiirden, wenn man in einen bestimmten See einen Stein warf.*®
Sie sang das Liedchen:

Mir und dir ist niemand hold,
das ist unser beider Schuld.*

Erikson schlof daraus, wie auch andere es taten, da sie nicht sehr beliebt
war, aber das Liedchen besagt nichts weiter, als dafl man es sich selber
zuzuschreiben hat, wenn man nicht beliebt ist.
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Dann haben wir den Bericht, auf den sich die Annahme einer Haft-
Liebe-Ambivalenz stiitzt, hier fiir die HaB-Komponente, »Meine Mutter
stdupte mich einmal um einer geringen Nuf willen, bis Blut kam. Solch
strenge Zucht trieb mich endlich ins Kloster, obwohl sie es herzlich gut
meinte.«*" Erikson besteht darauf, dafl die Strenge der Mutter ihn nicht
ins Kloster, sondern in die Méncherei trieb, das heifit in extreme Askese.
Aber bei der hier zitierten Stelle ist allein vom Kloster die Rede. Und in
jedem Falle pafit diese Auslegung nicht zu Luthers authentischen Aus-
sagen iiber die Griinde seines Eintritts ins Kloster. Man konnte sich auch
fragen, ob die Angabe iiber den Klostereintritt in diesem Tischreden-
Wort nicht vielleicht eine Zufiigung des Berichterstatters ist.

Das Entscheidende ist, dafl seine Mutter ihn mit Strenge behandelte.
Sie schlug, bis das Blut kam. Es gibt keinen Hinweis, daf das ihre Ab-
sicht war. Sie verfuhr einmal so mit ihm. Thre Absicht war gut. Luther
beklagte sich nicht iiber die Schlige, sondern iiber das Miverhiltnis
zwischen Vergehen und Strafe. Thn wegen des Diebstahls von Geld oder
etwa einer Jacke oder einer Truhe zu schlagen, wire ganz in Ordnung
gewesen, aber nicht wegen einem Apfel, einer Birne oder einer Pflaume.

Was wissen wir sonst noch iiber die Mutter? Sie war gegen seinen Ein-
tritt ins Kloster.” Luther lud sie nicht zu seiner ersten Messe ein, aber
dazu wurden im allgemeinen damals keine Frauen eingeladen, Er suchte
die Zustimmung seiner Eltern zu seiner Heirat, obwohl er bereits 42
Jahre alt war. Einem Freund teilte er mit, dafl er seinen »lieben Vater
und Mutter« zum Hochzeitsmahl einlade.®® Eine seiner Tochter nannte
er nach der Mutter, und wihrend ihrer letzten Krankheit schrieb er ihr
einen langen, trostlichen Brief. Er endet mit dem Absatz: »Der Vater
und Gott allen Trostes verleihe Euch durch sein heiliges Wort und Geist
einen festen, frohlichen und dankbaren Glauben, damit IThr erfahrt, dafl
es die Wahrheit ist, wenn er spricht: >Seid getrost, ich habe die Welt
iiberwunden.c Es beten fiir Euch alle meine Kinder und meine Kithe.
Etliche weinen, etliche essen und sagen: die Grofimutter ist sehr krank.
Gottes Gnade sei mit uns allen, Amen. Euer lieber Sohn Mart. Luther. «*

Was macht nun Erikson aus seinen Vermutungen iiber Luthers Ver-
hiltnis zu seiner Mutter? Wir horen, daf er, weil er von seiner Mutter
enttduscht wurde, die Jungfrau Maria entthronte. In den lutherischen
Gebieten verschwand ihr Kult, wobei Erikson allerdings hinzufiigt, daf
Luther mehr den Marienkult angriff als Maria selbst.* Lag der Grund
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in der Enttiuschung iiber seine Mutter, welchen Sinn hatte es dann, nur
den Kult anzugreifen und nicht die Jungfrau selbst? Und auf welche
Weise wurde sie entthront? Nur so, dafy ihr jeder Titel genommen
wurde, der ihr nicht im Neuen Testament gegeben war. Bei Luther ist
sie nicht die Himmelskonigin, die Konigin der Meere, die grofie Fiir-
sprecherin bei ihrem Sohn. Aber jede Ehre, die ihr in der Heiligen Schrift
erwiesen wird, erweist auch er ihr in tiefer Frommigkeit. Er 143t den
Engel Gabriel zu ihr sagen, keine Frau habe je auf Erden gelebt, der Gott
so viel Gnade verliehen habe. »Du bist die Krone unter ihnen allen.«*
Er preist die Demut, mit der sie ihrer Base Elisabeth zu dienen bereit
war, und mit der sie, der doch ein Geleit von Legionen von Engeln zu-
stand, sich zu Fufl durch den Schnee zur Geburt ihres Kindes nach Beth-
lehem schleppte. Die Maler, sagt Luther, stellen sie auf einem Esel rei-
tend dar. Die Evangelien erwihnen keinen Esel. »Ich glaube, sie ging zu
Fuf.«*® Gonnte ihr Luther den Esel nicht, weil ihn seine Mutter so tief
enttiuscht hatte?

Berechtigte Ubersetzung aus dem Amerikanischen von Elisabeth Langerbeck
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