chen Schrift aus Anweisung des Herrn Lutheri ... gelemt ..., das wiirde
freylich niemand ... billigen kénnen.”¢’

Dr. Hans Christian Brandy, Haarstr. 6, 30169 Hannover

MARTIN LUTHER ALS TISCHREDNER
Eine Tischrede

Von Karl Dienst

Tischredner diirfen so ziemlich alles — nur eines nicht: lange vom Essen
abhalten! Wer das behauptet, darf sich auf Luthers Tischreden (TR} beru-
fen. Da heif’t es (TR 224): ,Als bei Tisch einmal Luthers Hiindchen dasaf,
von seinem Herrn einen Bissen erwartete und begehrlich darauf schaute,
ohne die Augen davon zu lassen, sagte er: O, dafl ich so beten konnte, wie
der Hund auf das Fleisch kann sehen! Seine Gedanken stehn allein auf das
Stiick Fleisch, sonst denkt, wiinscht, hoffet er nichts.” Der Mitschreiber
Veit Dietrich macht allerdings einen Zusatz: ,Sieh, es hat dem frommen
Herzen (= Luther) auch daran gefehlet, dafl er ohn (Weglaufen der Gedan-
ken) nit hat kénnen beten.” Warten hatte an Luthers Tisch Grenzen! Lu-
thers Mitarbeiter Justus Jonas kam offenbar 6fter zu spit zum Essen. Als
das Mahl beginnen sollte, sagte Luther: ,Ihr viel sollen nicht harren/nach
einem Narren,/denn viel Giste sollen essen/und eines Narren vergessen”
(TR 4320). Manchmal ist Verspatung gut: , Als eine Frau ihrem Mann un-
gares Fleisch vorgesetzt hatte, redete sie sich heraus: ,Oh, ich meinte, es
wiirde Pommer heut predigen!” (TR 4956). Der Wittenberger Stadtpfarrer
Johannes Bugenhagen, auch ,,Pommer” genannt, predigte, auch zu Luthers
Arger, sehr lange. Er hielt sich nicht an die Goldene Regel des hessischen
Prilaten Wilhelm Diehl: ,Sie diirfen iiber alles predigen, nur nicht iiber 20
Minuten!” Luther hielt eine Stunde fiir angebracht (TR 5171 b).

67 1. Brenz/]. Andreae, Apologia ad Electorem Augustum, 13. 11. 1564, in: L. Hutter,
Concordia Concors, De origine et Progressu Formulae Concordiae ecclesiarum
Confessionis Augustanae {1614), Frankfurt/Leipzig 1690, 61-86, hier 69 {Hervor-
hebungen von mir, HCB).
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Luther als Tischredner! Tischreden sollen unterhalten, Gemeinsames,
Verbindendes herausstellen, gehoren sie doch zum rhetorischen Typ ,,Ge-
sellschaftsrede”. Eigentlich sind sie wegen ihres offenen, nicht abgesicher-
ten Charakters nicht zum Mitschreiben bestimmt. Dennoch wurden Lu-
thers Tischreden fleiflig mitgeschrieben, so daf Frau Kithe Luther einmal
die Notbremse zog: , Herr Doktor, lehrt sie nicht umsonst! Sie schreiben
gleich alles mit! Da erwiderte der Doktor: Ich habe 30 Jahre gratis gelehrt
und gepredigt. Warum sollte ich jetzt, da ich alt und schwach bin, damit
Handel anfangen? — Das sagte er 1540, um Bartholomii. Der Doktor ist
kein theologischer Schankwirt” (TR 5187). Ernst Krokers wissenschaftli-
che Sammlung der Tischreden (WA.TR. 6 Binde} umfafit 7075 Nummern.

Der Titel , Tischreden” geht auf die Sammlung von Johannes Aurifaber
von 1566 zuriick. Anton Lauterbach formulierte noch differenzierter:
,Unterhaltungen, sinnende Betrachtungen, Trostworte, Urteile, Aus-
spriicche, Erzdhlungen, Antworten, Scherze Herrn Dr. Martin Luthers
frommen und seligen Gedenkens, am Friihstiicks- und Essenstisch und auf
Reisen beobachtet und getreu tibertragen.” Luthers Tisch stand also nicht
nur im Schwarzen Kloster in Wittenberg, dem fritheren Konventsgebiude
der dortigen Augustiner-Eremiten. Dieses Haus war Wohnhaus der Fami-
lie Luther, das Gebiude von Luthers ,,0economia” — zum ,, Hausstand” Lu-
thers gehorten auch Verwandte, Pfleglinge und Studenten - und Ort ge-
meinsamen Arbeitens, etwa an der Bibelibersetzung. Luthers Tisch stand
auch in der Schlafstube, im Klosterhof, im Klostergarten, im grofien
Baumgarten am Saumarkt, aber auch in den Straflen, Hiusern und Kirchen
Wittenbergs sowie unterwegs bei Fahrten zu Besuchen und Visitationen
sowie zur Jagd. Die Tischreden sind auch keine Reden im iiblichen Sinn,
sondern eher Gespriache. Der Eindruck von ,Reden” entstand durch die
Mitschreiber, die ihr Augenmerk vor allem auf das lenkten, was Luther
sagte. Und erst die Sprache! Neben rein deutschen oder lateinischen
Sticken kommen - selbst im gleichen Satz, ja sogar Satzteil — Sprachmi-
schungen von Latein und Deutsch vor, ein Spiegel der Umgangssprache
der Gebildeten. Schimpfen konnte man besser auf deutsch! Manchmal ha-
ben die Nachschreiber den deutschen Text ins Lateinische tibersetzt, be-
safl dieses doch eine Art Stenographie. Bei solchen Ubersetzungen gab es
auch manche Kuriosititen. Luther hatte einmal den Teufel mit einem
»,Tausendkiinstler” verglichen. Der Nachschreiber iibersetzte: ,mille arti-
fex” (1000 Kiinstler).

Auch Luthers Hausstand spiegelt sich in den Tischreden wider. Wir er-
fahren z.B., dal Kithe Luther - sie fithrte den grofien Haushalt und kiim-
merte sich um Girten, Acker, Vieh und Bierbrauen - tiglich ca. 30 , Tisch-
genossen” zu versorgen hatte: ,Auf die Haushaltung des Doktors Marti-
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nus ist jihrlich gangen 300 Gulden vor Fleisch, 200 Gulden vor Bier, 50
Gulden vor Brot” (TR 5650).

Wir sehen: Neben der Welt des Theologischen, Kirchlichen, Kulturellen
und Politischen wird in den Tischreden gerade auch das Lebens- und All-
tagsweltliche, wird vor allem auch der Mensch Luther anschaulich!

Den Menschen Martin Luther sehen heifdt, auch den angefochtenen und
getrosteten Menschen und Theologen Luther wahrzunehmen. Da sagt er
in den Tischreden von sich selbst (TR 352): ,Ich hab mein theologiam nit
auf einmal gelernt, sondern hab immer tiefer und tiefer gritbeln miissen.
Da haben mich meine Anfechtungen hinbracht... Das fehlet den Schwir-
mern und Rotten auch, daf} sie den rechten Widersprecher nit haben, den
Teufel. Der lernets einen wohl...”. Die im sog. ,Turmerlebnis” auf den
Punkt gebrachte reformatorische Grunderkenntnis hat Luther in den
Tischreden so wiedergegeben (TR 3232¢): ,,Die Worte ,gerecht’ und ,Ge-
rechtigkeit Gottes’ waren mir ein Blitz im Gewissen. Horte ich sie, so ent-
setzte ich mich: Wenn Gott gerecht ist, wird er strafen! Aber durch Gottes
Gnade {erging es mir so): Als ich einmal in diesem Turm, dem Wirme-
raum der Monche, iiber jene Worte griibelte: ,Der Gerechte lebt aus Glau-
ben’ und ,Gerechtigkeit Gottes’, da kam mir alsbald in den Sinn: Wenn wir
leben sollen gerecht aus Glauben und wenn die Gerechtigkeit Gottes zum
Heil gereichen soll allen, die glauben, dann kann sie nicht das sein, was
wir uns verdienen, sondern nur Gottes Erbarmen! So wurde meine Seele
aufgerichtet. Denn: ,Gerechtigkeit Gottes’ ist das, wodurch wir gerecht ge-
macht und gerettet werden. Und jene Worte sind mir iiberaus lieb gewor-
den. Die Schrift hat mir der Heilige Geist in diesem Turm offenbaret.” Ein
Fazit Luthers: ,In den Kampf um das Evangelium bin ich von Gott hin-
eingeworfen worden, ohne daf ich es wuf$te. Wenn ich vorausgesehen hit-
te, was ich jetzt durch eigene Erfahrung weifl — keinesfalls hitte ich es ge-
litten, dafl er mich ans Werk stellt. Aber Gottes Weisheit ist grofier als
Menschenweisheit” (TR 1206).

Den Menschen Luther sehen heiflt, auch den Alltagsmenschen Luther
wahrzunehmen. Dazu gehort der Ehemann und Familienvater Luther! An-
gesichts der Konzilsausschreibung nach Mantua fiir Mai 1537 betrachtete
Luther (TR 3528) das Bild seiner Frau und sagte: ,Ich will einen Mann da-
zu malen lassen und das gen Mantua schicken mit der Frage, ob sie nicht
doch lieber den Ehestand wollten!” Allerdings gibt es auch manche Ver-
driefllichkeiten (TR 3178b}: ,Das erste Jahr der Ehe macht einem seltsame

Gedanken. Sitzt einer am Tisch, so denkt er: Zuvor war ich allein, jetzt
beieinander. Im Bett, wenn er aufwacht, sieht er ein Paar Zéppe neben ihm
liegen, die er frither nicht sah. So auch safl meine Kithe anfangs mit ihrem
Spinnen bei mir, wenn ich zu studieren hatte, und fing dauernd an zu fra-
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gen. Herr Doktor, ist der Hochmeister (des Deutschritterordens) des Mark-
grafen Bruder?” Ja: ,Ein Weib ist bald genommen; aber es stets lieb zu ha-
ben, das ist schwer und Gottes Gabe, und wer das hat, der mag unserm
Herrgott wohl dafiir danken.” Luther falt zusammen (TR 49): ,Ich wollt
meine Kithe nit um Frankreich noch um Venedig dazu geben: zum ersten
darum, dafl mir sie Gott geschenkt hat und mich ihr gegeben hat; zum
zweiten, dafl ich oft erfahr, dafl mehr Mingel in andern Frauen sein denn
in meiner Kithen — ob sie schon auch etlich hat, so sein doch viel grofler
Tugenden dagegen; zum dritten, weil sie hilt fidem matrimonii, das ist
Treu und Ehr. So soll umgekehrt auch die Frau iiber ihren Mann denken.”

Uber die Lehrer sagt Luther (TR 5591): ,Ich halt, daf8 ein frommer Schul-
meister werde am jiingsten Tag tber alle Pipste gehen.” Ja: , Die Schul-
meister haben in der Kirche das Beste getan, und wenn ich wiinschen
konnte, wollt ich nicht des Tales (= Joachimstals) und Annabergs, auch
nicht des Tiirken Geld wiinschen, sondern dafl da uns sukzedierten
{(=nachfolgen), die da die Gemeinden und Schulen lehreten. Einige stehen
{schon) in Bliite. Gott erhalte sie und gebe ihrer mir viel” (TR 228). Doch
steht das Ganze unter einer Bedingung: , Musik habe ich (= Luther) immer
geliebt. Wer die Musik hoch hilt, ist von guter Art. Man mufl die Musik
auf jeden Fall in der Schulen behalten. Ein Schulmeister muf} singen kon-
nen, sonst sehe ich ihn nicht an. Und bevor ein junger Mann ins Pfarramt
berufen wird, soll man ihn in der Schule auf die Probe stellen” (TR 6248).

Kurz: Nirgends tritt uns Luther so lebenswahr entgegen wie in diesen
Reden. Blittern wir noch ein wenig in ihnen im Blick auf das Essen! Da
heifdt es: ,Bei Tisch wurde Wildpret und Wildgefliigel aufgetragen. Da sag-
te Luther: Ich esse nicht Holz! Ich will gleich so lieb (lieber gleich) {den)
Teller essen, weil der ja auch keinen Saft hat. Die armen Tierlein sind al-
len Gefahren ausgesetzt und haben viele Feinde, sie muissen auf der Flucht
leben. Darum haben sie melancholisches Fleisch, das gar nicht nahrhaft
ist. Ich will sprechen, wie jener Sachse sprach: Wat Herte (Hirsch), wat
Hinde (Hirschkuh),/ick lowe Fro Morf {Schwein) mit ihrem Kinde! Denn
ein Schwein hat Wurst, Speck, Fleisch, das sind nahrhafte Sachen. Samtli-
che sichsischen Kurfiirsten, heifit es, sind auf Schweinefleisch mehr er-
picht als auf alle Leckereien” (TR 3823). Ich bin gespannt, was uns hier
bald erwartet! In einem, so vermute ich, mochten wir Luther nicht folgen:
,,Bei einer Hochzeit trank Doktor Martinus verschwefelten Wein, af} ver-
dorbenes Brot und sprach vor aller Ohren: man gew6hnt uns itzunder zum
Schwefel und Pech, dafy wirs in der Héllen desto besser tauren (= aushal-
ten) kdénnen.” '

Da klingt doch der Spruch besser in unseren Ohren: ,Wer nicht liebt
Wein, Weib und Gesang, der bleibt ein Narr sein Leben lang.” Das ist wohl
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das bekannteste Lutherzitat! Ob Goethe in der zweiten Szene des Ersten
Aktes seines , Go6tz von Berlichingen” mit den Worten des , Bruders Mar-
tin” darauf anspielt, mufl ich offen lassen. In Zacharias Wermers
(1768-1823) Tragddie ,Martin Luther oder dic Weihe der Kraft” von 1807
stehen diese Worte an bedeutender Stelle. Allerdings trat Werner 1810 in
Rom zur katholischen Kirche tiber; 1814 widerrief er sein Lutherstiick
durch das Gegenstiick: ,Die Weihe der Urkraft”. 1869 komponierte Jo-
hann Strauf} (Sohn} den Chorwalzer: ,,Wein, Weib und Gesang”. Hatte er
da Luther im Ohr? Jedenfalls behauptete schon der bekannte dinische
Theologe und Religionsphilosoph Soeren Kierkegaard in seinem Tage-
buch, dafy Luthers Tischreden zu diesem Spruch das ,Stichwort” gegeben
hitten. Trotz dieser Suchhilfen wurde das Zitat bisher bei Luther nicht ge-
funden. Die weitere , Spurensuche” brachte bisher folgendes zutage: Der
Spruch taucht erstmals im , Wandsbecker Boten” 1775 unter der Uber-
schrift auf: ,Devise an einen Poeten”: ,Dir wiinsch’ ich Wein und
Midchenkuf},/Und deinem Klepper Pegasus/Die Krippe stets voll Fut-
ter!/Wer nicht liebt Wein, Weib und Gesang,/Der bleibt ein Narr sein Le-
ben lang,/Sagt Dr. Martin Luther.”

Mag der anonyme Verfasser mit Johann Heinrich Vof§ zu identifizieren
sein: Dies schlie8t nicht aus, daf} er das Zitat schon als angeblich von Lu-
ther stammend vorfand. Fiir seinen Musenalmanach (Hamburg 1777} gab
Vol dem Ganzen den Titel ,Gesundheit” und ersetzte die Schlufizeile
»Sagt Dr. Martin Luther” durch die Unterschrift: , Dr. Martin Luther”.
Das sicht nach einer Beglaubigung aus! Hat Vof$ vielleicht an folgende
Tischrede (TR 3476) gedacht? Da erzihlt Luther: ,Morgen muf ich Vorle-
sung halten iiber Noahs Trunkenheit. Also werde ich heute abend ordent-
lich trinken, damit ich iiber diese schlimme Sache dann auch aus Erfah-
rung reden kann. Da sagte Doktor Cordatus: Keinesfalls! Gerade das Ge-
genteil zu tun sei nétig! Darauf Luther: Man muf} jo einem jeden Land sei-
ne Gebrechen zugute halten. Die Behmen fressen, die Wenden stehlen, die
Deutschen saufen getrost. Denn, lieber Cordate, wie wollt ihr itzt anders
einen Deutschen vortuen {= vorstellen) denn durch Trunk? Zumal einen
solchen, der weder Musik noch Frauen liebt?“ Schade, daf diese Tischre-
de erst 1914 verdffentlicht wurde.

Das Ganze gehort zum Thema: Der korrekturbediirftige Luther. Auch
das ist iibrigens nicht neu! In TR 141 gibt Luther Anweisungen, wie man
die Anschlige des Teufels bekimpfen solle mit anderen Gedanken: ,Wenn
ihr angefochten werdet durch Triibsal oder Verzweiflung oder durch eine
Gewissensnot, dann ef3t, trinkt, sucht Unterhaltung; wenn auch die Ge-
danken an ein Midchen aufhelfen, so tut so!” Aurifaber nahm an diesem
durch Veit Dietrich uberlieferten Text vor allem wegen des schonen
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Maidchens Anstof3; er machte ihn harmlos - erbaulich: ,Ich habe” - so gibt
er Luther wieder — , aus Erfahrung gelernt, wie man sich in Anfechtung
halten soll. Nimlich wer mit Traurigkeit, Verzweiflung oder anderem
Herzeleid geplagt wird und einen Wurm im Gewissen hat, derselbe halte
sich erstlich an den Trost des gottlichen Wortes, danach so esse und trin-
ke er und trachte nach Gesellschaft und Gesprich gottseliger und christli-
cher Leute, so wird's besser mit ihm werden!”

Ich meine: Lassen wir Luther lieber so, wie er war! Wir brauchen ihn
nicht als Heiligen zu verehren. Wohl aber sind wir ihm schuldig, auf ihn
als Zeugen des Evangeliums von Jesus Christus zu héren. Thm ging es vor
allem um das Wort. Und so soll uns ein kurzes Wort (TR 5456} aus einer
Tischrede beim Essen begleiten: , Ach, es ist ein grofl Ding, das Wort ha-
ben und ein Stiick Brots!*

Oberkirchenrat i. R. Prof. Dr. Karl Dienst, Pfungstidter Str. 78,
64297 Darmstadt

AUS DEN GEDENKSTATTEN DER REFORMATION

1. Méhra

Christoph Neumann, kreativer und umtriebiger Pfarrer in Méhra, der mit
seinen Binkelliedern 1996 Jugendliche wie Erwachsene begeisterte, der
seine Kirche zu einer lohnenden Luther-Gedenkstitte ausbaute und zum
475. Jahrestag des Uberfalls auf Luther ein Event im Glasbachgrund orga-
nisierte, bleibt weiter bemiiht, auf populire Weise fiir Luther zu werben.
Neuestes Produkt: seine Musikkassette ,Hier stehe ich” mit Liedern zu
Luther und Katharina von Bora. Fiir DM 8.— zuziiglich Porto erhilt man sie
bei ihm: Lutherplatz 2, 36433 Moorgrund-Méhra, Tel. und Fax 03695-
84273. Noch mehr zu empfehlen: nach Mohra fahren und sie sich dort
mitnehmen!

2. Bretten

Das Melanchthonhaus und die Herzog-August-Bibliothek Wolfenbiittel
laden fiir 8. bis 12. Oktober 2000 zu einer Tagung nach Bretten: ,Die Be-
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